8/28/22, 4:25 РМ 


ОКМАМЕМТАЕ РЕАМТ$ 


ОВКМАМЕМТАГ, РГАМТЗ 


Ауосадо (еауез) (зее Регзеа атетсапа) 


А7а]еа$ (5ее Кйодо4епагоп) 


Сеягит зрес1ез 
С. фитпит 


Соттоп Мате: 


Резсг1ре1оп: 


Тох1с РагЕ: 


утрЕот$ : 


С. поситпит 


Соттоп Матез: 


Резсг1рЕ1оп: 


Тох1с РагЕ: 


утрЕот$ : 


Отсепфга зрес1ез 


р. сисийапа 
Соттоп Мате: 


Резсг1ре1оп: 


Тох1с РагЕ: 


ЗутрЕот$ : 


р. зреса Ш5 
Соттоп Мате: 


Резсг1ре1оп: 


Тох1с РагЕ: 


Рау В1оот1пв Зе55ат1пе, СИ1пезе ТпкБеггу, 
Рата Аае О1а, ба1ап ае О1а 


Рау Б1оот1п& ]фез5ат1пе 1$ ап еуегргееп 
5пгиб ог %а11 БизИ м1ЕВ мИ1е +1омег$. Рги1е 15$ а Б1аск 
Беггу. 


Еги1{ апа зар. 


ба$гоепЕег1+1$ 


№М1епЕ В1оот1пй Зе55ат1пе, СР1пезе ТпКБеггу, 
Рата ае Мосбе, ба1ап 4е М№оспе, Эче1е ае Мосйе, 111а$ ае 
№1, Зазмли ае Миле 


№121 61о0о0т1пё ]е5$5ат1пе Паз +1омег$ мИ1сН 
Пауе Егавгапсе а п1еНе. Рги1е 15 ми1е. 


Еги1{ апа зар. 


ба$гоепЕег1+1$ 


РиЕсИтап'$ ВгеесНез$, Вгеесйез$ Е1ошег 


МаЕ1\уе регепп1а1 ПегЬ м1ЕИ по ет абоуе 

5гоипа; 1еауез$ апа +1омег $Фа1К5 аг1$1пв +гот а вгапи1афе 
Биу16 Бе1ом вгоипа; 1еауез 4-12 1псВез 1опё, Е1пе1у 
9155есфеа; Е1омег$ м1ЕП мо База1 

рго]есЕ1оп$ оп {Пе мП1фе рег1апЕП, ргодис1пя а 5Паре 11Ке 
{Каф о+ Очсбтап'$ Бгеесйе$. 


Еп1ге р1ап® 


5а11\уа1оп ап аузрпеа. Абаот1па1 ра1п апа 
Ч1аггпеа тау Бе пофеа. 


В1ееЯ1пя Неаг®е 


Ре11сафе, Негбасеоч$, еаг1у Е1омег1пя 
р1ап*5. Е1омег$ аге е1Нег р1пК ог мИ1\е. 


Еп1ге р1ап*. 
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5утр®ом$ : СопфасЕ аегта*1*1$. 


Оше тап'5 Вгееспе$ (5ее Дёсетга сисийата) 


Себетит 5етрегугеп5 


Соттоп Матез: Саго11па Зе55атлпе, Уе11ом Зез5ат1пе, Саго11па 
Уе11ом Зе55ат1пе, Уе11ом Зазт1пе 


Резсг1рЕ1оп: МооЧу %га111пё ог с11т61пё еуегегееп у1пе 
мтЕВР РгаёгапЕ уе11ом 1омегх. 


Тох1с Раге: ЕпЕ1ге р1ап*. 
5утрЕом$ : Ргофи5е змеа1пв, тизси1Таг меаКпе$$, 


соп\уи1$1оп$, гезр1гафогу дерге$$1оп, ап рага1у$1$ оф Не 
потог пегуе$. 


Со]4еп Сваш (5ее Габигпит апагуго4е$) 


Недега зресе$ 


Соттоп Матез: А1вег1ап Туу, Сапагу Туу, Епв115$П Туу, Тму, 
Маае1га Туу, Уеага 


Резсг1рЕ1опт: С11т61пё \у1пез$. Вегг1ез$ аге 
Ь1асК апа =1оБи1Таг. 


Тох1с Раге: Веггу апа 1еа+. 


5утр®ом$ : Вигп1пя зепза1оп 1п Нгоаф мПеп 1пвез\феа. 


НоПу Вегмез$ (5ее Пех $рес!е$) 


Пех зресте$ 
Соттоп Мате: Епё115И Но11у, Еигореап Но11у, Огевоп 
Но11у, Атег1сап Но11у, ОБеег Веггу, Етеф1с Но11у, Тпа1ап 
В1аск Ог1пк 


Резсг1рЕ1оп: Еуегегееп +геез м1{И $%1++ Теа Иегу 1еауезх. 
Вегг1е$ аге изиа11у Бг1ё!Е ге Бит тау Бе уе11ом. 


Тох1с Раге: Вегг1е$. 

5утр®ом$ : Маизеа, уот11п ап Ч1аггвеа. 
Гуу (Возюп, Епе ЗВ, апд ОФегз) (зееНедега зрес1ез). 
Гафитпит апазуго@4еу 

Соттоп Мате$: б014еп СВа1п. 

Резсг1рЕ1оп: А $та11 фгее м1 1еауез$ оп 1опв ${етз. Нах 


°меефреа-$°Паре +1омег$ ЕКНаф аге го14еп уе11ом ап Фогтеа 1п 
615 та$5е5. 5ее5$ аге сопфа1пей 1п 1опё, Е1аепе род$. 
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Тох1с Рагф$: 5еед5 апа 1омегх. 
5утрЕом$ : \от1Е1п=, А1аггНеа, Чагом$1пез$, меаКпез$, 


1псоога1па 1оп, змеа{1пй, ра11ог, Неадаспе, а11афе рчур11$, 
ап а гар1А Пеаг\Беа*. 


Ма2пойа этап@ТПога 
Соттоп Матез$: Марпо11а 
Резсг1рЕ1оп: Гагве Егее м1 ий1%е $хПому +1Томег$. 
Тох1с Рагф$: Е1омег$ 
5утр®от$ : СопзитрЕ1оп оф {Пе +1омег сап саизе Пеадасйе 


ап дерге$$1оп. [еауез тау саизе сопфасЕ аегтат1{1$ 1п 
5и5сер{161е 1па1\14ца1$. 


№нит о[еап4ег Ртгез$ НЕВЕ ог р1сихге. 
Соттоп Мате$: О1еапаег 
Резсг1рЕ1оп: 5Пгиб Паф эгом5 Фо 20 Рееф. 1опв Маггом 
Теауез ир Фо 109 1пспез 1опё. Е1омег$ Фогт 1п зта11 с1и5ег$ 
ап аге геа, р1пК ог мИ1е. Зее5 аеуе1ор 1п 1опв паггом 
сарзи1ез мй1сИ аге 3/8 1псИ 1п А1атефег Бу 5 1тсИез Топ апа 


аге 915регзеа Бу +Пе м1па. 


Тох1с Раге: Шпо1е р1ап®, 1пс1и41пя токе +гот Бигп1пё апа 
мафег 1п мИ1сп {Бе 1омег$ Вауе Бееп р1Тасеа. 


5утр®от$ : Ра1п 1п {Не ога1 сау1Фу, паизеа, уот11птв, 
сгатр1п=, ап а1аггвеа. 


О1еапаег (зее Мегтит о[еапаег). 


Регуеа атепсапа 


Соттоп Матез: Ауосадо, А111рафог Реаг 


Резсг1рЕ1оп: Тгее м1ЕН а1Фегпафе 1еауез, об1опй Фо о\уа1 
1п °Паре. Нах °та11 ми1%е +1омегх. 


Тох1с Раг*: 1еауез, БагК ап@а 5еед®. 


5утр®ом$ : Тпвез{1оп сачзез Ч1аггНеа, ап пачцзеа. 


Кйодо4епагоп зрестез 


В р$://меБ.агсНме.огд/\меб/20070223042211/И#р://спррт-млмм.ардеа.агту.т/етюо/РЕМТОВМА.НТМ 3/4 


8/28/22, 4:25 РМ ОКМАМЕМТАЕ РЕАМТ$ 


Соттоп патмез: Аха1еа, КПододепагоп, КПодога, Коза [ачцге1, 
КозеБау. 


Резсг1рЕ1опт: Еуегегееп, зет1-еуегегееп, ог дес1ацои$ 
5Нгиб$ м1ЕИ а уаг1ефу оф со1огеа +1омегх. 


Тох1с Раге: 1еауез ап Попеу таде +гом {Ве 1омег песжаг. 


5утр®ом$ : Вигп1пя 1п мочЕИ. Тафег, за11уа1оп, ете$1$, 
апа Ч1аггНеа оссиг; а150 а рг1ск11п& зепза1оп 1п Бе $К1т. 


ЗууееЕ Реа (5ее Гашугих зрестез), 
Тахи5 зреслез 


Соттоп Матез: Уем, бгоипа Нет1оск 


Резсг1рЕ1оп: Еуегегееп +геез$ ап $Пгиб$. 5ее4$ аге вгееп 
фо Б1асК ап рагЕ1а11у ехрозед 1п а +1езНу геа сур. 


Тох1с Раге: Мо$ф о+ +Пе р1апф, 1пс1иа1тв {Пе зеед$. 


5утр®ом$ : 01771пе55, агу точ К, ап туЧг1а$1$ аеуе1ор 
мтЕР1п опе Поиг; +011омеа Бу абдот1па1 сгатр1пё, за11\уа1оп 
апа уот11п8. 


Ит$фегта эрес1ез 


и. ЕГогтБипаа 
Соттоп Матез: Гарапезе УЛ уепа 
Й. ятепя5 
Соштоп Матез: Сытезе УЛепа 


Резсирйоп: Тулише \ооду ушез. Геауез аге Тагое. ЕТо\уег$ аге реа-зВаре4 ап \уВие, 
Ы 1$, ригрИз$В, ге ог рек. Ега! 15 1012, Члск, Наф, КпоББу 1егите род. 


Тож1с Рай: — Ро4$ ап4 Зее4$ 
Зутрюпз: — Малзеа, гереже4 уопте, зютасй ра1пз, зеуеге Фагеа, депудгаНоп, ап4 соПарзе. 


Уеуу (ее Тахиб зрес1ез). 
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